Vilkommen till SSFs konvent 9-12 maj 2013

med drsmote 16rdagen den 11 maj 2013

pa Sodra Vitterbygdens folkhogskola, Jonkoping

Sodra Vitterbygdens folkhégskola, en
modern skola som ligger vackert pa slut-
tningen mot Vittern, utanfdr centrum av
Jonkoping. Skolan drivs av Svenska Mis-
sionsforbundet.

Att lokalerna, rummen ir utmirkta, vet
vi frain Konvent 2001 och 2003 som holls
hir. Frain matsalens panoramafonster ser
vi ut 6ver Vittern. Kosten dr som vanligt
savil vegetarisk som husmanskost. Det

finns gott om utrymmen ddr vi kan umgas
i mindre eller stérre grupper. Méjlighet
finns till enkel- som dubbelrum.

Tidigare konvent har infallit senare pé
viren, da lisaret avslutats, och SSF har di
haft tillging till alla rum. Nu pagar dnnu
kurser och eleverna bor kvar, vilket in-
nebir att vi inte har tillgang till alla rum.

Vi har dirfor dven bokat rum pa Comfort
hotell 2,1 km frin folkhégskolan.

Kommunikationerna ir bra, oavsett frin
vilket hill Du kommer.

Bus 4 you, Swebuss express och tig stan-
nar vid centralstationen.

Ytterligare information kommer med

bekriftelsen.

Alla medlemmar i Svenska Slagrutefor-
bundet ir vilkomna att delta i program
med féredrag, kurser m.m.

Preliminirt program
Korta kurser/féredrag/workshops hills torsdag eftermiddag och kvill samt fredag férmiddag. Du viljer sjilv vilka
du vill delta i. Se programmet sid. 3 for information.

Torsdag 9 maj
13.30 Oppnande av konventet - Ordforande Rolf Heinemann.
Nya deltagare vilkomnas. Information.
Kurser 14.00- 17.00
Kurs 1 Information till allmanheten samt nybérjarkurs i slagruta

Allt fler ménniskor intresserar sig for slagrutan och dess anvindningsomraden. Vi bjuder in allménheten till en
introduktion dir de fir prova pa att hitta olika jordstrilningslinjer utomhus. Aven du som medlem i SSF och ir
nybérjare i slagruta dr naturligtvis vilkommen. Ett bra tillfille att fa tips och inspiration for dig som vill f6ra kun-
skaperna vidare och komma igang. Kursen dr gratis.

Kurs 2 Shamanism; De sju riktningarna - Par Wedin.

Hur férhiller sig Shamanen till jordens och universums energier? Kan man anvinda en specifik energi och till vad?
Under denna workshop kan vi anvinda vara pekare/slagrutor/pendlar till att lokalisera de energier vi frambringar.
- Det Heliga Rummet: Vi lir oss skapa ett Heligt Rum, ett rum dir det virldsliga inte kan stora oss och dir varje
handling ir helig och avsiktlig men dnd4 inte allvarstyngd. Vi lir oss anvinda arketypiska djur nir vi dkallar de
fyra viderstrecken samt det som finns under och 6ver oss. Med oss sjilva si representeras de sju principer som
inordnar Universum.

-Vad ir ett Chakra? En liten genomging av vira sju fysiska chakror och vad deras respektive funktion ir. Genom
chakrorna kan vi fi djupare kunskap om hur vi upplever livet, varfor vi upplever det pa det sitt vi gor.

- Vi lir kdnna vért energifilt, det elektromagnetiska filt som omger vir fysiska kropp. Vi gér évningar och trinar
vir uppmirksamhet och medvetenhet.

Vi 6var pa att skapa och att kinna dessa energifilt och energier med véra redskap, med slagruta pekare eller pendel.

Kurs 3 Labyrintenergi -Anne Bjornberg berittar om labyrinter och dess energier.
Vi fir testa hur de péverkar oss nir vi "gir” i dem.

Kurs 4 Kurs i magiskydd mot svarta energier, entiteter, inplantat m.m -Kjell I Pettersson
Obligatorisk f6r deltagande i kurs 7.

Kjell Ivar Pettersson som dr kunnig i magi och metafysik, har under ménga ar forskat i dmnet och konstruerat en
avancerad teknisk metod som fungerar. Under kursen géir han i genom vad svarta energier ir fér nigot, vilka som
utfor detta och hur de gor. I kursen far man lira sig hur man konstruerar detta magiskydd, Metoden kan anvindas
bade pa sig sjilv och andra, samt hus, bilar med m.m.

17.00 Kvillsmat

18.00-21.00 Kurs 5 So6ka vatten - Jorgen Larsson

Lir dig att hitta vatten samt mita djupet pa vattenadern. Jérgen visar dven hur han férutom slagruta och pendel
dven anvinder sig av ett spett.

18.00-21.00 Kurs 6 Kultplatsenergier/ Ladda vira batterier - Bengt Sundelius och Birger Andersson.
Ovning i Auramitning, soka energipunkter och delta i en mycket gammal ceremoni. Milet dr att forsti och
utvecklas med energierna i fornminnesomriden och pé kultplatser. Att medvetet ladda hem energierna som vi blir
anvisade, for att balansera vardagen.

18.00-21.00 Kurs 7 Forts. Kurs i magiskydd mot svarta energier, entiteter,inplantat m.m.
Endast for de som deltagit i kurs 4.
18.00-21.00 Kurs 8 Frigorande andning - Inge Gustavsson (Begrinsat antal delt)

Frigorande andning bygger pi urgamla kunskaper och modern vetenskap om andningens stora betydelse for att



forbittra hilsan och héja medvetandet. Med en enkel andningsteknik 16ser du upp spinningar. Du skapar dig ett
inre rum av frid. Ta med liggunderlag.

Ca.21.30 Kvillskaffe

Fredag 10 maj
08.00 Frukost

09.00-12.00 Kurs 9 Att anvinda pendel - Eva Svensson.

Att lira sig pendla dr vil bland det mest virdefulla man kan gora!

Att fi kontakt med sitt eget inre, att fi veta vad den klokaste delen av en sjilv anser om en sak, att fi goda rad av
kirleksfulla visen som vill hjilpa en. Allt detta kan man gora med en pendel. I praktiken kan det betyda att man
far svar pi ett antal frigor som annars kan vara svira att besvara, t ex Ar det limpligt f6r mig att soka det hir nya

jobbet? Vilket tillskott bér jag vilja? Ar det hir bra for mig? Var ska jag leta ligenhet?

Kurs 10 Pelare med sprét, Ringar - Anne Bjérnberg
Anne menar att Pelare med sprot, och ringar dr de vanligaste energi parasiter som hon har triffat pa. Det dr bra att
kunna hitta och ta bort dem och det fir vi lira oss pa denna kurs.

Kurs 11 Benkerlinjen - Paul Holmberg berittar och lir oss om denna linje.

Kurs 12 Shamansk trumresa. (Sonic Driving) - Pir Wedin.

I shamanska kulturer sigs det att nir vi f6ds, si erbjuder sig frivilligt ett andligt djur att skydda och vigleda oss
genom livet — detta dr vart kraftdjur. Nér en person dr medveten om hans eller hennes kraftdjur, r det mojligt att
kommunicera direkt, friga om hjilp och vigledning under en shamansk “ljudresa”.

Mot Ditt kraftdjur. F6lj med pé en “ljudresa”, med hjilp av trumman tar vi oss till en plats ddr du far méjlighet
att moéta ditt personliga kraftdjur. Vi f6ljer upp och utforskar dess styrkor och lirdomar. Hur tar vi med oss dessa
krafter i vardagen - vilka dr dess styrkor som vi inte utnyttjar till fullo? Detta dr ett redskap var och en kan anvinda
f6r sin personliga utveckling dven efter denna workshop.

12.00 Lunch

13.00-15.00 Ett ovedersigligt bevis f6r andlighet bakom materien -en styrd utveckling.

Anita Wingefors arbetade som kemiingenjor inom forskning och utveckling men intresserade sig snart f6r an-
dra frigor. Astrologistudier tog henne vidare till frigestillningar om hur vér virldsbild egentligen borde se ut.
Slumpen existerar inte.

15.15-17.00 Slagrutemetodik — Eva Svensson

Eva kommer att férklara vad som kan paverka resultaten ndr vi anvinder slagrutan.

Det egna psyket och hilsotillstindet, midtmetodik, yttre storningar, frigeteknik, jamférande tekniker, blindtester
m.m.

17.00 Kvillsmat

18.30-19.30 Kan H3-antennen avsl6ja ytterligare hemligheter i Askebergas stenséittning? RolfHeinemann.
Hur kommer det sig att vissa, mellan stenarna indikerbara Currylinjer tycks vara vad vi kan kalla planethnj er? Hur
hittar man planethn}er och hur siker kan man bli att det ér ritt planet? Ar det planetlinjer som gor att vi upplever
ett sddant lyft som vi beskriver pd Tvirs hemsida, www.slagrutantvars.se ? Minga frigor dterstar att besvara.

20.00 Helande Hangmeditation -Péir Wedin

En guidad meditation/shamansk resa med hjilp av en Hang, ett musikinstrument som passar ypperligt f6r medi-
tationer och denna typ av shamanska resor. Du kan vilja en problematik du vill I6sa upp under denna meditation
eller bara folja med lita dig renas frin gammal tung energi som inte dr till ndgon nytta dir den ligger som en
surdeg i ditt system. Eller s lyssnar du bara till Hangens toner och fir en vilsam stund, en stunds aterhimtning
och kanske dven nya insikter.

Ca21.30 Kvillskaffe
Lordag 11 maj
08.00 Frukost
09.00-11.00 Stjirnformationer -Bengt Norberg - ingenjoren - som kartligger energiformationerna och

Ann Henemo - vandrar schamanens vig - ser och arbetar med energierna

Energiformationer som ir kopplade till gamla Kraftplatser, Leylinjer och Leylijekors, Sexpunktsfénster, Dimen-
sionsportaler, Viktare (eller Schamaner), eteriska pyramider och energipelare.

Vi presenter vir kartliggning, historiska upptickter, egenskaper, kopplingar, energier, rening och aktivering av
dessa energisystem.

Hur kan vi anvinda oss av dessa energier? - Vad kan vi att lira oss av dessa energier?

Var finns dessa energiformationer?

Vad kommer vi att kunna anvinda dessa energiformationer till?



Hade man kunskap om stjarnformationerna t.ex. fére Kristi fodelse och dnda fram 1600-1700 talet?
Om vidret och terringen tilliter - avslutar vi med att mita en stjirna som dr beligen utanfor lokalen.

11.00-12.00 Redovisning av "hinderbanan”. -Rolf Heinemann och Thord Nilsson.
12.00 Lunch

13.30-15.30 Arsmétesﬁirhandlingar

17.00 Korta inlidgg frin medlemmarna. (Skall féSranmiilas )

19.30 Middag

21.00 Vi svivar ut i dansens virvlar med Rolf Heinemann.
Sondag 12 maj

08.00 Frukost

09.00-12.00 Varfor blir man sjuk? - Birgitta Klemo

Birgitta Klemo dr en av Sveriges erkint skickligaste hilsoterapeuter och har arbetat med alternativ medicin i ca
45 ar. Birgitta har haft stor farmgéing med sina manga patienter, inte minst med 6gonproblem som starr och barn-
16shet. Anledning till att vi blir sjuka kan vara manga, bl.a. genetiska orsaker, vad vi dter, el och hur vi lever. Vi far

hoéra hur man behandlar och férebygger olika sjukdomar och tips pa egenbehandlingar
12.15-12.30 Information frin styrelsen och avslutning av konventet.
13.00 Lunch

KOSTNADER torsdag 9/5 em.— sondag 12/5 lunch
Priserna inkluderar helpension, konventavgift och samtliga arrangemang, utom kurs 2-12

Alternativ 1 Del i dubbelrum med wc + dusch, konf.anldggn. skolan 2350:-.
2 Enkelrum med we + dusch, konf.anldggn. skolan 2925:-
3 Del i dubbelrum pé elevhemmet, we + dusch i korridor 1950:-
4 Deli dubbelrum pa hotell Comfort inkl. frukost 950:-
5 Enkelrum pé hotell Comfort inkl. frukost 1575:-
6 Husvagn/husbil med el vid skolans parkering inklusive 425:-
7 Husvagn/husbil utan el vid skolans parkering 300:-
8 Mat + deltagaravgift f6r boende pd Comfort hotell 1400:-
9 Endast deltagaravgift 500:-

OBS! Inkvartering enligt 4 och 5 betalas direkt till hotellet. Mat och konferensavgift betalas till SSF.

ALLMAN INFORMATION

Kurser Du anmiler dig till kurserna genom att pi anmilan anteckna vilka kurser du vill delta i.
Kurs 1 gratis

Kurs 2-12, 60:-/kurs

Maltider Forsta maltid som ingér i arrangemanget dr kvillsmat torsdag kvill.

Var noga med att kryssa pd blanketten vilken typ av diet du vill ha.

Forsiljning; Vill du silja nigot under konventet, t.ex. bdcker. Kontakta Anita Elmerfeldt: tel: 0321-144 25, senast
den 26 mars. 10% av den totala forsiljningssumman betalas som avgift till Slagruteforbundet/Egons Fond.

Anmiilan skall ske skriftligen, senast inkommen 26 mars, till Svenska Slagruteférbundet,
c/o Anita Elmerfeldt, Furustigen 20, 523 32 Ulricehamn. Anmilan ér bindande.

Anmilan efter den 26 mars innebir forseningsavgift med 150:-/person.

P4 anmilan skriver du boende- och maltidsalternativ samt de kurser du vill delta pa.

Rummen férdelas efter hand som anmilan och deltagaravgift inkommit till SSE.

Betalning skall ske senast den 5 april till Svenska Slagruteférbundet plusGiro 47 28 95-2. Mirk talongen med
"Konvent 2013”. Kom ihag att skriva namn pa inbetalningskortet. Betalar du via Internet, dir du endast kan skriva
fa bokstiver, skicka ett mail med dina uppgifter till anita.elmerfeldt@slagruta.org.

Betalning kan ej goras via bankgiro.

Avbokning Vid avbokning efter den 5 april tas 50% av kostnaden i avbokningsavgift att betalas till Sodra Vit-
terbygdens folkhogskola.

Bekriftelse skickas ut tillsammans med vigbeskrivning och deltagarférteckning ca 10 dagar fére konventet.
Fragor: Om du har frigor ang. inkvartering kontakta Anita Elmerfeldt via e-post: anita.elmerfeldt@slagruta.org,
eller telefon 0321-144 25. For 6vriga frigor kontakta Anna Munksgaard via e-post: sekreterare@slagruta.org,
eller telefon 070 200 9059

Ett varmt vilkommen till drets konvent
onskar
styrelsen



